
Задания для самостоятельного выполнения 

Старшая группа 

06-10 апреля 

 

Вторник  

Математика.                                                                                                                             
1) Предложите ребёнку игру «Считай дальше». Назовите число и попросите 
ребёнка считать от названного числа до 10.  
Далее, назовите ребёнку числа: 6, 7, 8, 9, 10 и попросите назвать соседние 
числа  (на один больше и на один меньше).                                                                       
2) На альбомном листе нарисуйте в левом верхнем углу солнце, в правом 
верхнем углу тёмную тучу, в нижнем левом углу домик, в левом нижнем 
углу дерево, а в середине листа себя. 
3) Попросите найти дома в окружающих предметах форму знакомых 
геометрических фигур (плоских).  

Ознакомление с природой.                                                                                                                    
«Мир комнатных растений».   

Посмотреть с ребёнком видеоролик о комнатных растениях.  Рассказать об 
их родине — тропических странах (Африка, Азия, Южная Америка…).                          
В этих странах всегда тепло, идут дожди и поэтому эти растения остаются 
зелёными. Там не бывает смены сезонов (не бывает зимы), растения круглый 
год цветут и плодоносят. У нас комнатные растения необходимо держать в 
теплых помещениях. Предложите ребёнку назвать и показать комнатные 
растения у вас дома. Пусть он самостоятельно выполнит задание.                                           

Ссылка на ролик: https://bit.ly/2RbwLvy 

  



Среда        
 
Развитие речи. 

1) Чтение стихов о весне. Прочтите ребёнку несколько стихотворений о 
весне. Назовите авторов стихов. Это наши русские поэты. Обратите 
внимание на литературные обороты: «И лес оденется листовою», «И ветки 
золотистые, что кудри заплела», «Зима недаром злится» и другие. Повторите 
некоторые стихи вместе с ребёнком, добиваясь чёткого проговаривания слов 
и соблюдения интонацию. 

 

2) Чтобы ребёнок немного отдохнул, предложите поиграть в дидактическую 
игру «Угадай слово» Цель: Развивать умение ребёнка делить слова на слоги.                                                                                          

Ход игры: Взрослый бросает мяч ребенку и называет начало слова, а ребенок 
должен бросить мяч обратно и сказать его конец, например,  ла – па, ре – ка, 
кош – ка,  вет – ка, кук – ла 

  



Творчество.                                                                                                                                                
Лепка «Девочка пляшет» 

Вместе с ребёнком посмотрите картинки с пляшущими девочками. 
Предложите поэтапно слепите девочку в движении: девочка пляшет. По 
окончанию занятия дайте самостоятельное задание: Слепить подружку для 
своей девочки.    

                          

Сегодня мы будем лепить девочку, которая пляшет. Давайте ее рассмотрим, у 
нее очень пышная красивая юбка, она называется балетная пачка, на ногах у 
нашей девочки очень интересная обувь, это, ребята, пуанты.  

Давайте решим, как мы будем с вами лепить нашу девочку. Предварительно 
согреем пластилин в руках, чтобы он стал мягче. Отрываем 4 одинаковые 
части - это будут наши руки и ноги, оставляем пластилин для головы, 
туловище и юбка. Соединяем туловище и юбку, уточняем форму, соблюдаем 
пропорции.  

Уточняем движение фигуры, прикрепляем руки, ноги, делаем голову, также 
появляются волосы, лицо. 

 



Четверг 
Обучение грамоте.                                                                                                                                       
Обучение рассказыванию по плану: «Мой любимый мультфильм». 

Спросите у ребёнка, какой его любимый мультфильм. Посмотрите этот 
мультфильм вместе с ним (можно в интернете или на детских дисках).  

После просмотра предложите ребёнку составить рассказ о фильме. Вначале 
работы составьте небольшой план, о чём говорить:  

1 – название мультфильма,  
2 – главный герой,  
3 – начало истории (завязка),  
4 – что случилось с героем (кульминация событий),  
5 – конец истории.  

Спросите у ребёнка, почему этот фильм ему понравился, и какие хорошие 
дела совершал главный герой? Хотел ли он быть похожим на героя? В 
заключение можно записать рассказ ребёнка на листок для дальнейшего 
прочтения. 

Пятница 
Творчество.  
Рисование «Спасская башня» 

Предлагаю это занятие провести папам. Вначале расскажите ребёнку о нашей 
столице и о Кремле (два – три предложения). Потом посмотрите фотографии 
или картинки с изображением кремлёвской стены и башен. Обратить 
внимание ребёнка на Спасскую башню: она самая высокая, красивая, с 
часами и красного цвета.  Предложите нарисовать вместе Спасскую башню 
(все инструкции найдёте на предоставленной ссылке). Рисунок можно 
вставить в самодельную рамку.    

                                                                                 

Ссылка: https://bit.ly/2JNRvVX 

 



Дорогие родители!  

Приглашаем принять участие во флешмобе #ОстаёмсяДома!  

Присылайте нам по адресу distant438@kitendo.ru фотографии и видео, 
демонстрирующие образовательный процесс “на дому”. Дети наверняка 
будут рады поделиться результатами своей работы, а мы будем рады видеть 
их успехи.  

Из отправленных вами материалов мы сделаем фотоколлажи и видеоролики, 
которые затем будут размещены на сайте детского сада. Самых активных 
родителей ждут приятные сюрпризы! 

С уважением, 
коллектив детского сада № 438 


