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режим дня;

закаливание.



 Образовательная программа
 Программа «Здоровье»
 Программа «Семейный очаг»
 Проект «Экология детского здоровья
 Проект «Создание личностно-

ориентированной модели абилитации
детей с НОДА»





ПОДПРОСТРАНСТВА

Оздоровительное Образовательное 

Информационное 

Психологическое Игровое 



физкультурный, музыкальный зал;
зал лечебной физкультуры;

кабинет физиотерапевтического 
лечения;

кабинет водолечения;
кабинет массажа;

процедурный кабинет;
медицинский кабинет;

психолого-педагогический центр;
логопедические кабинеты
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Организованная образовательная 
деятельность





Закаливающие 
процедуры

Витаминизация







 развитие координации и равновесия;
 повышение  сенсорной   чувствительности;
 развитие мелкой моторики;
 развитие зрительного анализатора;
 снятие психомоторного напряжения;
 обучение основам саморегуляции;
 развитие эмоциональной 

сферы, навыков общения и моделирование    
эмоций.





Двигательные и 
эмоционально-психологические разгрузки


