
Рекомендации для родителей: 

«Книги для малышей» 

 

 Особенности детских книжек:         
1. Она лёгкая - у малыша должно хватать сил на то, чтобы в любой момент достать 

книгу с полки. 

2. Прочность ей обеспечивает обычный или ламинированный картон. 

3. Размер книжки небольшой ребёнок должен иметь возможность "играть" с ней 

самостоятельно. 

4. В книге крупные, яркие картинки и немного мелких отвлекающих деталей. 

Печатный текст - только крупный, фразы - чёткие и лаконичные. 

5. Если страница представляет собой яркую картинку, текст должен располагаться на 

светлом фоне. 

 «Всему свое время» 

Самым маленьким нужны книжки для рассматривания предметов, животных, 

растений и т. п. На странице 80 % площади должна занимать картинка. Подписи 

состоят максимум из двух-трех слов. Малыш пока не представляет, как обращаться с 

новой "игрушкой" - все может ограничиться простым  перевертыванием страничек. 

Но если вы рассматриваете книжку вместе и при этом проговариваете текст, то скоро 

заметите, что кроха легко узнает знакомые предметы и даже пытается по-своему их 

называть. 

«Веселая Азбука» 

С самого раннего возраста можно  читать ребёнку стихи и коротенькие сказки.  

Знакомство с веселыми  потешками хорошо сопровождать яркими характерными 

жестами. Если  у ребёнка появляется интерес к буквам, - приобретите азбуку. Стоит 

помнить, что узнавание букв и чтение - вещи разные. Сейчас читаете вы, а ребенок 

активно слушает 

Три года - возраст почемучек -  время для покупки детских иллюстрированных 

энциклопедий. Рассматривая их  вместе с вами, малыш получает ответы на 

интересующие его вопросы и при этом учится работать с новой информацией. 

 

А ещё простейшие книжки можно делать самостоятельно.  Вместе с детьми вырезать, 

рисовать, сочинять простенькие тексты о жизни ребёнка. Это развивает творческие 

способности, позволяет малышу осознать, что все, о чем говорится в книгах, имеет 

отношение к реальной жизни и формирует бережное, глубоко личностное отношение 

к книге вообще. 

Если у вас возникают сомнения по поводу содержания книги, уберите ее подальше. 

Больше доверяйте своей родительской интуиции. 
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