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Цель:  

   Повышение профессиональной компетенции инструкторов по физической 
культуре в вопросах эффективности использования возможностей занятий 
физической культуры и спорта в гармоничном и разностороннем развитии 
личности, воспитании патриотизма и гражданственности дошкольников на основе 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей. 

Задачи: 

   Создать условия для повышения профессионализма педагогов в вопросах 
нравственно-патриотического воспитания дошкольников через включение во 
Всероссийское «Движение первых» 

   Стимулировать творческую активность инструкторов по физической культуре в 
формировании внутренней ценностной позиции личности дошкольника по 
отношению к себе, собственному жизненному пути, окружающим людям, 
предметному миру-культурному наследию России и человечества. 

  Привлечь педагогов к оценке качества образовательной деятельности в 
соответствии ФОП ДО и подвести итоги методического объединения. 

   Практическая часть: «Спортивно - интеллектуальный квест, как форма 
организации образовательной деятельности». 

Сценарий Спортивно-интеллектуальный квест-игра «Гордость и слава 
России». 

Растим патриотов! Духовность, знания, традиции! 

Цель:  
   Формировать представления у детей о Российской армии, о воинах, которые 
охраняют нашу Родину. Способствовать психологическому сближению детей и 
родителей, развитие положительных эмоций, чувства взаимопомощи. 
Задачи:  
• способствовать гармонизации детско-родительских отношений;  
• знакомить детей с традицией празднования Дня защитника Отечества;  
• закреплять знания о военных профессиях, названиях военной техники;  
• совершенствовать координацию движений, формировать ловкость и меткость у 
детей; 
 • воспитывать патриотические чувства. 
 



Под песню «Защитники Отечества» дети входят в зал, выполняют построение в 2 
шеренги. 
Ведущий: Мы собрались здесь в канун славного праздника - Дня защитника 
Отечества. Русский воин всегда отличался мужеством, отвагой, силой, ловкостью 
и смекалкой. 
Сегодня вся Россия и мы поздравляем всех мужчин с Днем защитника Отечества. 
Россия! Твои славные сыны - 
Для счастья и для мира рождены! 
Но если враг приходит к нам с войной, 
Священный принимают они бой! 
Вас с праздником, защитники страны, 
России наши верные сыны! 
 
Ведущий: Равнение на флаг! Звучит гимн России. 
 
Ведущий: Ребята, а вы хотели бы стать Защитниками своего Отечества, когда 
станете взрослыми? Какими качествами должны обладать Защитники Отечества? 
(Ответы детей). 
Ведущий: Боевая готовность! Прошу капитанов объявить название команд и 
девиз. 
Представление команд 
Ведущий:  
   Уважаемые команды, в штабе произошло чрезвычайное происшествие, из сейфа 
были похищены ордена и медали. Ваш гражданский долг – найти награды и 
доставить их в штаб. Задание не из простых, для этого нужно будет пройти много 
препятствий. 
Вам потребуется мужество, отвага, смелость и решительность для достижения 
цели. Вы готовы к выполнению боевого задания? (Ответы детей) 
   Всё, что осталось в сейфе – пустые альбомы и ленты. Ваша задача пройти 
испытание, получить свиток с подсказкой, правильно ответить на вопрос, 
получить награду и вклеить ее в альбом. 
Побеждает та команда, которая набирает большее количество орденов и медалей!  
 
Ведущий:  
   Начинаем наши боевые испытания! В каждой команде есть капитан и этот 
конкурс для него, капитаны выходите (папы) 

1. «Самый сильный и мужественный» Отжимание, кто больше раз 
отожмется. Вручение медали (за отвагу) 



 
Выигравшая команда получает свиток с описанием медали за отвагу.  
Время ожидание ответа 30 секунд. В случае, если команда отвечает не верно, 
право ответа переходит к вашим соперникам. Время пошло. 
2. Полоса препятствий.  Приглашаем от каждой команды по 3 девочки и 3 
мальчика.  
«Вручаем орден» (Знак отличия Георгиевский крест) 

 
3. «Займи место в танке» Приглашаем от каждой команды по 2 девочки, 2 
мальчика и 1 взрослому (Орден за военные заслуги) 

 
4. «Спаси пострадавшего» В следующем испытании мы будем переносить 
раненных бойцов. Приглашаем по 2 девочки и 2 мальчика из каждой команды 
(Орден Мужества) 

 
5. Сейчас мы перенесёмся на военный корабль, ваша задача «Поднять якоря». От 
команд приглашается по 1 мальчику (Орден Ушакова) 

 



6. «Попади в цель» От команд приглашается по 2 девочки и 2 мальчика. (Орден 
Кутузова) 

 
7. Сейчас нужно быть очень внимательными и аккуратными, ведь мы подошли к 
минному полю. Эстафета «Минное поле». От команд приглашается по 2 девочки 
и 2 мальчика (Орден святого Георгия) 
 

 
8. Сейчас мы узнаем кто самый ловкий, вам предстоит «Бой подушками» счёт 
будет идти до 3 очков сначала приглашаем по 1 взрослому из каждой команды, по 
1 мальчику, 1 девочке (Золотая звезда героя РФ) 

 
 
 
Подведение итогов.  
Ведущий:  
   Ну что подведем итоги, посчитаем, сколько наград получила каждая команда. 
Торжественно поздравляем с победой Команду …… (Вручаем награды). А также 
за проявленную смелость, мужество, отвагу, каждый участник сегодняшнего 
мероприятия награждается орденом Мультиграда. 
   Предлагаю завершить наш праздник патриотическим флешмобом под песню «Я 
русский». 
   Поздравляем всех с наступающим праздником, хотим пожелать крепкого 
здоровья и мирного неба над головой. 

 



 
 


