
Спортивный праздник 
«Дорогу уважай – правила дорожного 

движения соблюдай!» 
/старший возраст/ 

 
Задачи: 

1. Создать положительный эмоциональный настрой. 
2. Воспитывать культуру поведения на улице и в транспорте. 
3. Закреплять знания о правилах дорожного движения. 
4. Закреплять навыки выполнения ритмической гимнастики; отбивания 

мяча, бега. 
5. Развивать внимательность, реакцию на сигнал. 

Материал. 
1. Фонограмма песни «Трамвай». 
2. Знаки по дорожному движению. 
3. Светофор с закрывающимися цветами (красный, желтый, зеленый) 
4. 3 руля разного размера (маленький, средний и большой), 3 кегли, 1 

ориентир на каждую команду. 
5. 1 мяч на каждую команду. 
6. Круги трех цветов на всех детей. 
7. Грамоты, награды командам. 

Ход праздника. 
Ведущий: Ребята, мы с вами живем в большом, красивом городе с 

широкими улицами и проспектами. По ним движутся различные легковые и 
грузовые автомобили, трамваи, автобусы и никто никому не мешает. Это 
потому, что есть четкие и строгие правила для водителей и пешеходов. Кто 
из вас знает, как называются эти правила? – правильно, Правила Дорожного 
Движения. 

Давайте проверим ваши знания, хорошо? Но прежде чем начать, я хочу 
проверить, знаете ли вы, какой транспорт движется по улицам нашего 
города. 

1.Что за чудо – синий дом! 
    Ребятишек много в нем! 
    Носит обувь из резины. 
    И питается бензином!  /автобус/ 

                                                              2. Удивительный вагон! 
                                                                           Посудите сами: 

                                                                      Рельсы в воздухе, а он 
                                        Держит их руками. /троллейбус/ 

3.У него два колеса 
   И седло на раме, 



   Две педали есть внизу, 
   Крутят их ногами.   /велосипед/ 

                                                             4. Дом на рельсах тут как тут, 
  Всех умчит он в пять минут, 

                                                          Ты садись и не зевай – 
                                                                  Отправляется …. /трамвай/. 

 
5. Для этого коня езда – 
    Бензин и масло, и вода. 
    На лугу он не пасется, 
    По дорогам он несется. /автомобиль/ 
 

                                                                  6. Ясным утром вдоль дороги 
                                                                          На траве блестит роса. 

                                                           По дороге едут ноги 
                                                           И бегут два колеса. 

                                                             У загадки есть ответ: 
                                                             Это – мой /велосипед/. 

7.Я в любое время года 
   И в любую непогоду, 
   Очень быстро в час любой 
   Повезу вас под землей. /метро/ 
Ведущий: Молодцы, команды! Очень быстро и дружно называли       
                ответы на загадки. 
 
Спешат грузовые, фырчат легковые, 
Торопятся, мчатся, как будто живые. 
У каждой машины – дела и заботы, 
Машины выходят с утра на работу. 
Игра «Автомобили».  

Если показать маленькие рули (маленькие обручи) – едут маленькие 
машины (легковые), если показать большие рули (большие обручи) – едут 
большие машины (грузовые). 

 
1Эстафета: «Извилистая дорога». На дороге нас могут подстерегать 
различные опасности и они также размечены дорожными знаками. 
(дорожные работы, прочие опасности, светофорное регулирование) 

Ребёнок, держа руль в руках, передвигается между ориентирами, 
возвращается и передает руль следующему. 

 
Ведущий: А эту загадку вы сможете отгадать? 

На дороге он стоит, 
Всеми он руководит. 
Отвечайте дружно, хором 
Он зовется... /светофором/ 



 
Ведущий: Конечно, ребята, это - светофор! Это наш помощник на улице! 
Светофор помогает пешеходам и транспорту, правильно двигаться по дороге. 
Он работает по определённым правилам, а главными помощниками у него 
служат разноцветные огоньки (зелёный, жёлтый, красный). Различать ты 
должен ясно цвет зеленый, желтый, красный. 
Игра «Сигнал светофора» 

Если свет зажегся красный 
Значит, двигаться опасно!                    -   Всем стоять  
Желтый свет – предупрежденье, 
Жди сигнала для движения.                 -   Хлопать в ладоши 
Свет зеленый говорит: 
Пешеходам путь открыт.                       -   Шагать на месте 
 

2 эстафета «Лучший рулевой».  
Делаем ребятам предостережение: 
Выучите срочно правила движения, 
Чтоб не волновались каждый день родители, 
Чтоб спокойно мчались на улице водители! 

Дети в командах на едут на самокатах. А в это время движение пешеходов 
запрещено (показать знак дорожного движения). 

 
Ведущий: А теперь я вас проверю и игру для вас затею. Если делаете вы все, 
как нужно, на вопрос мой отвечайте вместе, дружно: это я, это я, это все 
мои друзья. 

1. Кто из вас идет вперед только там, где переход? 
2. Кто из вас в вагоне тесном уступил старушке место? 
3. Кто летит вперед так скоро, что не видит светофора? 
4. Знает кто, что красный свет – это значит, хода нет? 
5. Кто из вас, идя домой, держит путь по мостовой? 
6. Кто все правила движенья очень четко знает, кто всегда их соблюдает? 

 
Ведущий:    Эй, машины, полный ход! 
                      Я – примерный пешеход: 
                      Торопиться не люблю, 
                      Вам дорогу уступлю. 
 Игра – эстафета «Пешеходы». 
Дети должны пройти по «зебре» (через гимнастические палки), «спуститься в 
тоннель» (проползти по тоннелю), пройти по мостику, обойти стойку, 
обратно бегом и передать эстафету. Выигрывает та команда, которая 
выполнит задание раньше других и правильно.   
 
Вед: Этот интересный и веселый праздник подошел к концу. Какие вы 
молодцы, справились со всеми заданиями. Главное, вы растете грамотными и 
знаете все правила дорожного движения 


